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Buchvorstellung 

 

In dem Buch von Jan Nenninger geht es um das Leben 

mit einer Psychose. Es beleuchtet die vielen Facetten 

einer schizophrenen Störung. Teilweise beschreiben die 

Texte die akuten psychotischen Phasen und spiegeln 

das Zusammenwirken zwischen den einzelnen 

stationären – und ambulanten psychiatrischen 

Einrichtungen und dem Betroffenen wieder. Die 

Wirkung der Außenwelt und vor allem die Flut an 

Informationen, beziehungsweise Halluzinationen, vor 

und nach dieser Phase, sind unteranderem in diesen 

Buch beschrieben. Es handelt sich um eine Lebens– 

und Erlebniserfahrung in allen Bereichen des Daseins 

der letzten acht Jahre. Ein wichtiger Bestandteil in 

diesem Bericht ist die Minus- und Plussymptomatik. 

Bestellung unter: 
 
cowe@safe-mail.net 
 
jan.nenninger@safe-mail.net 
 
Fon: 0561 / 201 68 963 
 
Fax: 0561 / 201 68 964 

Das Buch unterteilt sich in 29 

Einzelkapitel und umfasst 134 Seiten.  

Dieses Buch ist ausschließlich per 
Versand erhältlich und wird nicht über 
den Einzelhandel vertrieben. 

Gewinnen Sie einen umfassenden 

Eindruck in die Welt der 

Psychose, zwischen Wahn und 

Realität. Erleben und erfahren Sie 

was es heißt unter einer 

schizophrenen Störung, 

Depressionen und der Manie zu 

leiden. Spüren Sie den steinigen 

Weg einer seelischen 

Beeinträchtigung. 

 

Unter den angegebenen 

Kontaktmöglichkeiten beantworte 

ich sehr gerne Fragen. 

 

 

 

 

 

 


